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54 LA OBRA 

aficiones de cada cual, saliéndose del molde riguroso del 
texto o del programa preconcebido; con todo, como dije 
antes, el carácter normal debe dejar libertad de acción en 
la enseñanza, de manera que la materia sea un motivo 
de educación constante y no un atesoramiento de hechos 
históricos, sin el encadenamiento filosófico que da, con 
el por qué de las cosas, el interés del estudio y la satis­
facción del conocimiento. 

Se ha procurado en ambos cursos (Historia y Geo­
grafía de Costa Rica del II ormal) dar preferencia a lo 
asuntos de mayor interés para nuestras escuelas pública , 
con tendencia a desarrollar el cariño por el país y el 
mejor conocimiento de nuestras fuentes de riqueza pú­
blica y privada, de manera que los maestros que salgan 
de Ja Escuela Normal puedan hermanar la amenidad de 
la educación con el espíritu práctico que proporciona el 
bienestar económico: la ciencia elemental encaminada 
por esta doble vía llena, a mi juicio, las aspiraciones que 
todos perseguimos. 

Hay muchos asuntos que no forman cuerpo en lo,:; li­
bros de historia o geografía patria, y a ellos se ha dado 
preferencia. Convendría para el curso venidero tener du­
rante la mañana dos horas de geografía y dos de historia 
por semana y dejar la hora de la tarde dedicada al tra­
bajo práctico, que puede comprender: dibujo de ríos, 
costas, islas, vías de comunicación, etc.; estudio de las 
arcillas y su manipulación; plantas textiles y manera de 
hilarlas; reconocimiento práctico de los terrenos de cul­
tivo; preparación de muestras para estudio en las escuelas 
y manera de conservarlas en pequeños museos escolares; 
reproducción de frutas en cera y barro y tantas otras 
materias que educan con el trabajo práctico y dotan a 
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páginas be la <Escuela normal 
o cargo be bon ©mar Dengo 

LA VIDA DE LA ESCUELA 

INAUGURACIÓN DEL CURSO DE 1918 

El nuevo curso fué inaugurado a las 7 p. m. del 20 de febrero, 
por medio de una asamblea pública de alumnos y profesores, en 
la cual el señor Director pronunció un discurso en conformidad 
con el esquema siguiente: 

A: la Escuela en relación consigo misma.-B: En relación con 
los graduados.-C: En relación con la ciudad.-A: ¿Cómo •solu­
cionar la situación económica de los estudiantes más pobres? Las 
libretas de cuentas personales. Las actividades manuales y agrí­
colas y su sentido económico dentro de la Escuela. Beneficencia 
y ahorro. La cocina escolar. Anteojos y malas dentaduras. Las 
cédulas de salud. Las relaciones de los mayores con los más chicos. 
Los clubs; las nuevas posibilidades de acción. El ornato de la 
Escuela; cada cual una planta. La ocupación favorita. Más activi­
dades científicas. L'esprit de suite.-B: Un departamento de co­
rr~spondencia. La revista LA OBRA.- C: Más acción social. La 
escuela nocturna de obreros. El ornato público. La Plaza Flores 
a cargo de la Escuela Normal. Veladas en pro del Hospital de 
la ciudad. 

SALUDO A LOS ALUMNOS 

Temprano del día de la inauguración, el señor García escribió 
en el' pizarrón de la Secretaría de la Escuela estas palabras, tan 
sencillas como nobles: 

•Hijos míos, sean ustedes bien venidos. De nuevo están en su 
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Fech~ 
en Que reaoud6 

.sus trabajos 
de 191 

LABORES DE EXTENSIÓN 

NOMBRE DEL CLUB PRESIDENTE DEL CLUB PROF. QUE LO DIRIGE 

Febrero 22 Academia de Historia . . . . . . Francisco Luarca y Bertalía Fausto Coto Montero 

1 

1 

Marzo 
1 

» 
» 
1 
1 

1 

25 Grupo 1Reclus1 ..... . . .... . 
25 «Ceutro Corah. . . . . . . .... . 
25 Centro Gimnástico (Varones) 
25 Centro «Arieh .......... . . . 

25 Graduados de la E. N. * ... 

26 Socd. Deportiva de Señoritas 
28 Orquesta ... . .. .. .... . .... . 
1 Mecanografía ............. . 
2 Mujeres Ideales .. . 
6 Bolívar ................... . 

12 Centro Constructor 
13 Academia de Ciencias ..... . 
15 Club Penélope ............ . 
16 Centro Ionida ............ . 

Rodríguez ....... ....... . 

Francisco Morán . . . . . ... . 
AJ]touio Picado ........... . 
Francisco Morán y Raquel 

Sáenz .................. . 
(Sau José, Heredia y Ala-

juela) . . . . . . . . . . . . . . . . .. 

Bertalía Rodríguez ........ . 
Tila Meléndez .. . ... ...... . 
Vital Murillo . . . ......... . 
Rosario Quesada .......... . 

Luis Dobles S. 
J. J. Va,gas Calvo 

Sr. Tovar y Sr. Dengo 

Sr. Dengo 
Sra. Michaud 
J. J. Vargas Calvo 
F. Coto Montero 
Corina Rodríguez 

F. Coto Montero 

Annette Sicre 
J. García Monge 

* Los iraduados de San José empezaron su labor el z de marzo ; los de Alaiuela, el 8 de marzo. 

• 
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ios autores costarricenses juzgabos 
en el exterior 

De De variado sentir, de Rómulo Tovar: 

El tomo de R. Tovar está lleno de vida cruel. ¿Es así 
aquella vida? Y todo con esa sobriedad y orden interno 
que me parecen ser el verdadero rumbo nuevo. 

Muy suyo, 
ALFONSO REYES 

De La Jifa/a Sombra, de J. García Monge: 

Perdóneme que no le haya hablado (como lo deseaba) 
antes de ahora sobre sus páginas tituladas La Mala 
Sombra. Quería leerlas antes de darle por el envío las 
más expresivas gracias. Me han gustado mucho: tiene 
usted la visión directa de las cosas. Su estilo reproduce 
las escenas de un modo inmediato sin el intermedio de la 
pantalla retórica. Hay además en todas ellas (ejemplo 
los Tres Viejos) una buena piedad de escritor que me ha 
movido el alma en favor de la raza herida por un destino 
equívoco. 

Mis felicitaciones. 
Siempre suyo 

B. SANIN CANO 
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64 LA OBRA 

De Pastorales y /acintos, de R. Brenes Mesén : 

He leído sus versos en los días de Pascua. Sus-claros , 
sus luminosos versos tienen el ambiente de estos días ; 
por eso la lectura de Pastorales y Jacintos ha sido de ra­
diante deleite para mí. Dan sus poesías la sensación de la 
mañana, del agua clara, de la mística fuente, de un jardín 
sin artificio, de una primavera de corazón. Mucho agra­
deceré a usted no me olvide en sus futuros libros. Algún 
día razonaré mis impresiones. Hoy acéptelas usted así, 
en desorden y alborozo. 

Soy su muy devoto 

JosÉ MARÍA CHACÓN Y CALVO 

El último número de El Convivio me trajo los versos 
de Brenes Mesén con dedicatoria del autor, la cual he 
agradecido tanto como el conten~do del pequeño, pero 
exquisito volumen. Mientras tengo ocasión de escribirle 
al autor, le envío por su conducto tllis agradecimientos 
muy sinceros por el envío y mis felicitaciones por la ex­
celencia de su obra. 

' 
S. RESTREPO 

Cornelio Hispano le agradece mucho el envío de sus 
delicadas Pastorales , de deliciosa lectura, y cordialmente 
le estrecha la mano en señal de compañerismo literario. 

' 

Imprenta y Librería Alsina 
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El Liberal v. gr. donde más crónicas se publican, 
(Cervillo, Zozaya, Dicenta, Cortón, Répide. etc.) lo 
veo de hioos a brevas. IIay croni -ta a que no leo 
aunque alguna vez leyéndolos me hayan gustado. 
Lo hay que tienen un e tilo suelto y fácil y una len­
gua viva, que hablan con la pluma, pero me dicen tan 
poca cosa que apena los leo. To me gusta leer sólo 
para pasar el rato y la amenidad, cuando no tiene 
algo más debajo, me cansa pronto. l'na crónica de 
Carrillo, v. gr. cada ocho meses no me está mal, pero 
cada !une me aburriría. Yes que siempre he creído que 
una ardilla dando vueltas en una jaula, es más pesada 
que un el fante a marcha lenta. Benavente es acaso 
uno de lo que más me gu tan pero también a la lar­
ga me fatiga algo su ingenio sutil y su malignidad 
fría. Le falta pasión. Para divertirme de vez en cuan­
do y distraer el ánimo, Camba. Como lengua recuer­
do ahora a Bueno y a Bello. Hay otro , en cambio, 
quepa an por hablistas y e tili. ta y con rigor no son 
sino ebani tas de la lengua. Dedícanse a una labor de 
marquetería, con retazo e imitacione de los escrito­
res de nuestra peor época, el siglo XVII, co11 voces y 
giros que huelen a latín indigesto, no romanceado. 
Este nuevo preciosismo me apesta. Una lengua sin 
incorrecciones, sin transiciones bruscas, sin anacolu­
tos es una lengua puramente escrita, es decir muerta. 
Lean a Santa Teresa y verán que cualquier dómine 
Valbuena encontrará una falta de síotaxis por línea. 
Y es que aquella mujer admirable hablaba con la 
plnma. Y este nuevo preciosismo hace e trofas en Es­
paña y en la América de lengua espar.ola, abogando 
bajo sí la lengua jugo a, máscula, recia y apasionada. 
Pue to que entre ustedes hay un argentino, el Sr. Lu­
que no tiene sino comparar la lengua no ya hablada, 
declamada, enfática, pero recia, apasionada, y viva, 
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Psícología e¡perímentat 

Los trabajos experimentales de Weber y Fechn1=1r su­
girieron la irlea de organizar los laboratorios de Psico1ogfa 
experimental y P.n 1878 Guillermo Wundt funda el primero 
en Alemania. Tanto sus trabajos como los de Chat·cot des­
pertaron ur tan profundo y merecido interés por esta cla­
se de iuvestigaciont> que Ribot creyó conveniente fundar 
su Revue Philosophique para hacer conocer los resnlta· 
dos de laboratorio y de las clínicas, porque simultáneamen­
te con la P icología experimental se despierta el g usto por 
las indagaciones acerca de la Psicología morbo,a que a tan 
preciosas conclusiones ha-llevado a Ribot. 

En 1889 se funC::.a bajo la dirncción del fi. iólogo 
Beaunis, tau conocido por us trabajos acerca de las sen­
saciones internas, el Laboratorio de la Sor bona con la asis­
tencia de Binet, quien ha sido en Francia ol apóstol más 
convencido de la eficacia de esta clase de trabajos. 

_ El Positivismo ganaba una batalla. La extrospección 
sustituía con enorme ventaja los antiguos procedimientos 
de la iutro pección que habfan alimentado las concepciones 
de la vieja MPtafísica. La Psicología iba a rejuvenecerse; 
las monog1·afüts se multiplicaban y la Fisiología derrama­
ba luz sobre los más oscuros problemas de los sentidos. Esa 
Psicología que ahora inquiría a:1xiliacla con bs más delica­
dos aparatos de la invención de Wundt, d'Arsonwal, de 
Mos o, de Rousselot y muchos más se hallaba destinada a 
renovar todo el caudal de la ciencia que hasta allí se había 
venido considerando como fuera del alcance de la e:x:peri­
mentación directa y objetiva. Los laboratroios se multil)li-
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tA PSICOLOGÍA EXPERlMENTAL 69 

caban en Europa y América y era de ver como en todos 
los informes de direetores de Colegios y rectores de Uni­
versidades e pedía la fundación de tales gabinetes en sus 
respectivas instituciones. El alma humana había caído en 
poder <le lo!- miógrafos, esfigmógTafos, pneumógrafos, exci­
tadores, interruptores, cronoscopios, estesiórnetro•, optó-

. metros, audiómetros, cristales, etc., y todo el mecani.mo 
del pensamiento y de la voluntad y Je la conciencia iban a 
quedar al descubierto. Trascurrieron diez años y luego 
veinte año y el material acumulado era de inestimable va­
lor para la ·p ícocronometrfa· muchos eran los descubri­
mientos en el dominio de la sen ación, en particular la 
fisiología y la histología del si tema nervioso. Se puso en 
evidencia el valor específico de los nervios de los sentidos: 
los más diversos estímulos producen sensaciones de una 
misma naturaleza en un mi mo sentido y no pocos de los 
experimentalistas declararon lo que antes había afirmado 
el fisiólogo J. Müller, esto es, "qne el mund" real no es lo 
que nos aparece cuando le miramos a través de los cristales 
de nuestros sentidos y que por el cauce de los órganos de 
nuestro sentidos no podemos llegar al conocimiento del 
mundo'. Conclusión de un experiJ;Dentali mo que luego 
pretende coostruir una. ciencia puramente objetiva. 

Después de treinta años de Psicología de laboratorio, 
en vi ta de que los cardinaies problema de la voluntad. 
del pensamiento, del sentimiento y de la coociencia queda­
ban sin lapo ibilidad de una solución a pesar ele la comple­
jidad de los andamiajes levantados con tan sutiles aparatos 
de experimentación, comenzaron a producirse las desilu~io­
nes y toda la Psicología experimental fué situándo¡¡e en el 
campo que verdaderamente le pertenece, una mera auxiliar 
de la Psicología, pero no dominante señora de la misma. Se 
convirtió en un método de estudio de las sensaciones, sin 
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mayores consecuencia . Por e o José Ingenieros, cuya in- • 
formación iempre es tan s 0 gnra y tan del día, dice en su 
Principios de Psicología al referir;;c a esta Psicología 
experimental: "Medio siglo do p:-icometría no ha ba ·tado 
para en ·annhar los <lominior.; d la Hpe1imentaci6n más 
allá de límite. exiguo , sin que por ello sus rr·ultados sean 
hoy meno· inexacto. ,¡ne autes La. primitivas exyerien 
c;ias han sido abandonadas a la voluntario. a 1·nriosidacl de 
principian le3 o repetidcre " 

Binet juzga que SI' ha perdido en prN•ir.;ión d!' ohsor­
vacioncs Jo c1uc . e ha ga,n¡vlo en complcjidiul y Kostileff, 
juzga "inútil y c·outraproduc·1·nlo'' c•ontinuar acumulando 
expPrimeulo:,; que 110 condu1•e11. a 1111 re ultnllo de con 
gruencia con los m:1:- importantes proh],.mas il<' la v1•r1la­
d0ra Psicología: aun proclama la crisir.; do la l';;icología t·x­
perimcntal 

Pn s hion, cuando hace ya diez a110s se ha pl'Oduciclo 
esta rl'ncción eontra ella, ena11do ya no se le da otra im 
porlancia ,¡uc la que tiene ,·omo medio de• ilustrar una p.'t· 
gina del eapí u]o de las sensacionPs. se hahla aquí de tr·aor 
un gabinete para e.tn,liar la Psicologí,t infantil: Y de Psi­
colo~í.i experimental: Y d1• r volucicín educacional! Como si 
quiP1H's tal dicN1 y pirnsi\n no e tuvie. en treinta. ai1os 
ntrú. · t n lo cprn s rclac·ioua con c.-tas mate1·ias y c•on los 
rnétoJos científicos y con la filosofía y con la metafísica! 

ROBERTO BRENES )lESÉX 
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Por el vado o por la puente 

Hay una secreta e invisible fuerza de vida en muchas 
de la antiguas opiniones de lo fi.16 ofos <lo la India y de 
la Grecia que le ha prestado esa .·upervivencia indefinida 
a trav ~ de todas las épocas de credulidad y de e·cepticismo, 
de nngación y de racionali,mo Surgen d proµto pen ado­
res quo imponen, a fuerza de ingenio y de energfa, una 
nueva coniente de pensamiento que pocos años después se 
trasforma o desaparece, dejando el lugar a las más anti­
guas magnificadas por el análisis o vigorizadas con el 
aporte de nuevos hechos en su apoyo i\lientra más se 
inquiere en la historia<io las ideas más profunda e nuestra 
compren ión de la tenclencia inequívoca de los antiguos 
abios a atribuir el origen ele la religiones, de las ciencias 

y de las arte a los dio. es y a lo héroe . Poseen una in­
mottal vitalidad que ólo puede ser otorgada por los seres 
superiores al hombre En el ioexoral,le ritmo del pen :;­
miento humano se va de la filosofía Sankya a la filosofía 
Yoga o de Platón a Aristóteles, del espiritualismo al ma­
terialismo, sin la posibilidad de otra alicla. Con el trascra·­
so de los siglos penetramo un poco más en el análisi do 
los detalle , en la mecániea de lo feu6meuos· pero cuando 
anhelantes de comprender mejor inquirimo las causas 
mPJiata más allá del superficial mecanismo nos hallamos 
frente a frente de los dos aspectos del ritmo. Y vuelven las 
antigua corrientes de pen ·amiento a prevalecer en la con­
ciencia de los im-estigadores Mejoramos las descripcio-

I 
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72 LA OBRA. 

nes y las clasificaciones; pero la esencia misma de la expli­
cación permanece inmutable. 

Cuando se es ave se puede mirar exclusivamente para 
afuera; mas cuando alumbra la conciencia puramente hu­
mana se deseubre que lo que importa realmente al hombre 
no es la fanta magoría cósmica, sino la naturaleza superior 
en nosotros, que es lo que constituye la dignidad propia. 
mente humana; entonces se torna a la filosofía y se entra 
en o se es arrollado por una ile las do corrientes de pensa­
miento antes señaladas. El mundo intelectual más escogido 
que va creando la ciencia y la filosofía, dirige sus pasos 
hacia los santuarios purificados de las religiones originales 
o hacia los jardines armoniosos de Academo doude enseñó 
este homagno: Platón. 

ROBERTO BRENES MES.l<}N 
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sociales que lo encaminarán al cumplimiento de sus 
deberes de ciudadano, de miembro útil de la colectivi­
dad: y 2'? a establecer más íntimo contacto con el ho­
gar y la comunidad, se declara que, para atender a es­
tos propósitos, se requiere: 

Que el maestro posea autoridad moral, que esté 
animado de simpatía por la niñez, que sienta la res­
ponsabilidad de su misión y se esfuerce por cumplirla 
a bnegadamente. 

Que la escuela ofrezca a los alumnos un medio sa­
no, alegre y artístico. 

Que se disponga de los elementos necesarios para 
los trabajos que en ella deben ejecutarse. 

Que, respetando la naturaleza psicológica del ni­
ño, se dirijan y desarrolleu sus impulsos de expansión 
social, de construcción, de investigación, de interés ar­
tí tico, mediánte el empleo de métodos activos y la su­
presión rle los puramente verbalistas y librescos. La 
enseñanza debe ,basarse en la observación, la experi­
mentación, el redescubrimiento, los trabajos manua­
les, en una palabra, en el esfuerzo personal del alumno, 
guiado por el profesor. 

El ejercicio de los métodos activos, en que la acti­
vidad práctica y la explicación científica marchan uni­
das, en que toda idea se traduce en acto y el acto tien­
de a convertirse en hábito (y obra capital de la escue­
la es la formación de hábitos), reduce a sus justos lí­
mites la enseñanza intelectual exajerada ahora hasta 
un predominio casi exclusivo, favorece en cambio el 
equilibro de la educación de la voluntad, del sentimien­
to y de la razón, y lleva a los alumnos el vigorizante 
estímulo de convencerlos de que son capaces de inven­
tar, descubrir, producir, realizar, crear belleza y per­
feccionarse. De esta enseñanza fecunda, especialmente 
del estudio de la historia, jeografia e instituciones del 
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LA OBRA 

rra ha entrado, así por la cocina, y ocupa un 
sitio en nuestra mesa. Y a medida que aumen­
temos nuestras reservas de chelines y las· peras 
disminuyan, bajarán de precio las cucharas y 
los platos. Desde el momento en que al oro de 
nuestra isla se le priva de la facultad indispen­
sable de hacer, por sí mismo, transaciones al 
exterior, y emigrar en cuanto y a donde le con­
venga, nos convertimos en un punto fuera del 
planeta, en algo así como una isla misteriosa, 
inaccesible. El fenómeno general ocasionado 
por la guerra, se complica para nosotros con el 
fenómeno parcial de nuestros errores políticos 
y económicos; y cuando esperábamos rebosar 
de riqueza, más nos empobrece la falta de pre­
caución y pensamiento. La riqueza ha tocado 
a nuestra puerta al mismo tiempo que ha toca­
do el hambre. Y nunca se las vió tan estrecha­
mente unidas y ligadas, por el mupdo, como en 
Cuba. El Gobierno ha sostenido la tesis contra­
ria a su interés. Ha bregado para vender; y ol­
-vidósele que no haríamos nada con vender si 
después no lográbamos comprar. El progreso 
exige cada día más la intervención de gentes 
preparadas en el manejo de los asuntos públi­
cos. El estudio, la reflexión, la noble práctica 
de la vida, y el sincero patriotismo, son, cada 
vez más, las cualidades que requiere el éxito a 
los hombres de gobierno, a los verdaderos esta­
distas de la época. Un gobernante que entiende 
por riqueza, en estos momentos, el mucho oro, 
es más peligroso, para el bien público, y la so. 
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92 LA OBRA 

constituyen el carácter, que determinan la conducta de 
los niños. 

La formación de hábitos morales, la enseñanza de 
principios o hechos de orden mora), la sugestión, la crea­
ción de ideales,-le señalan un fin concreto a la labor del 
maestro. Porque los procesos de formación de hábitos, 
de trasmisión de conocimientos, de sugestión de ideales, 
le son conocidos. 

COMENTABIOS.-En la Introducción a los progra­
mas se dice de sugerir y robustecer móviles de acción, de 
crear y fomentar costumbres, de producir la posesión de 
prácticas, de generar impulsos superiores del corazón, 
etc., etc. Es decir, que los programas concretan el pro­
pósito de la educación moral, con lo que satisfacen la 
tendencia presente en la crítica de una educación sin 
contenido, reducida por la inconsistencia de sus propios 
fundamentos, a la infecunda actividad del verbalismo; 
cuando no relegada a la arbitrariedad de la disciplina 
escolar. 

Los programas indican cuáles son los hábitos y los 
ideales que principalmente integran el objeto de la edu­
cación moral en cada grado de la escuela. El programa 
de instrucción moral, (los hechos, bs principios que sea 
necesario estudiar) queda comprendido en el uso diestro 
de los procedimientos aptos para la formación de hábitos 
y la sugestión de ideales. (El sentido de estas palabras lo 
aclararán las oportunas explicaciones :fcerca de tales 

procesos.) 
El maestro que desee estudiarcon alguna seriedad el 

problema de la educación moral, o conocer, al menos, 
las razones capitales de la tendencia que los programas 
consultan, puede leer, por el momento, los siguientes 
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